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Coronaprotocol & Geven van een massage
Onderstaand protocol is gebaseerd op het protocol van het CAT (zie hier de link naar het protocol van het CAT - Richtlijnen Corona complementaire zorg: https://catcomplementair.nl/richtlijnen-corona-complementaire-zorg/).

· Voorafgaand aan de massage, wordt gecheckt of de ontvanger geen verkoudheids- of griepverschijnselen heeft. De ontvanger blijft in dat geval thuis. 
· Ook de masseur checkt dit bij zichzelf en zegt de massage af indien er verkoudheids- of griepverschijnselen zijn. Ook bij twijfel annuleren.
· Oefenpersonen blijven alsnog thuis indien zijzelf of een van hun huisgenoten symptomen die kunnen wijzen op Corona. 
· Masseur ontvangt geen oefenpersonen als hij/zij of een van zijn/haar huisgenoten symptomen heeft van Corona. 
· De oefenpersoon komt vlak voor de afspraak pas binnen en hoeft dus niet te wachten.
· Het toilet wordt bij voorkeur niet gebruikt. Zorg dat de oefenpersoon hiervan op de hoogte is.
· Indien noodzakelijk voor therapie of cliënt kan het toilet open blijven. Maak het toilet in dit geval na elke afspraak goed schoon volgens de RIVM richtlijnen.
· Pas je inrichting aan zodat de 1,5 gewaarborgd blijft, ook in de wachtruimte.
· Verwijder alles wat niet nodig is voor de behandeling uit de praktijkruimte.
· Plaats een met de voet te bedienen, afvalbak met zak in de praktijkruimte.
· Bij behandeling in de thuissituatie is er in beginsel, naast de patiënt, niemand in de ruimte.
· Massagetafel voorzien van steeds een schone hoes, handdoek(en) - of vraag de ontvanger eigen schone handdoeken mee te nemen (dit is nu al de norm).
· [bookmark: _GoBack]Gebruik in tegenstelling tot normaal waarbij het hoofd op de tafel ligt, nu een hoofdsteun met schone hoes. 
· Tussen de behandelingen door worden de contactpunten gereinigd. Denk aan deurknoppen, armleuningen en tafeloppervlakte, maar ook je pinautomaat, deurbel of telefoon.
· Er wordt zoveel mogelijk gewerkt met wegwerp schoonmaakmaterialen/schoonmaakmaterialen worden ook direct gereinigd.
· Einde van de dag alles grondig schoonmaken, met extra aandacht voor contactpunten. Denk aan deurknoppen, armleuningen en tafeloppervlakte, maar ook je pinautomaat, deurbel of telefoon.
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